Zielony
Finska ekoturystyka Lider

Ekoturystyka dla Finéw jest istotnym aspektem kultury i stylu zycia w Finlandii. Finowie maijq silne powig-
zania z naturq i srodowiskiem, dlatego ekoturystyka jest dla nich waznym sposobem na odkrywanie i
cieszenie sie przyrodq, jednoczes$nie dbajqc o jej ochrone.

Dla Finéw ekoturystyka oznacza:

* Blisko$¢ natury: Finlandia jest krajem z obfitosciq laséw, jezior, rzek i malowniczych krajobrazéw.
Dla Findw ekoturystyka to mozliwo$é przebywania i oddychania $wiezym powietrzem wérdd piekna
natury. Cenig sobie mozliwo$é spedzania czasu na fonie przyrody, w dalekiej od miejskiego zgietku
i podpiechu atmosferze.

* Zréwnowazony rozwdj: Ekoturystyka dla Findw to réwniez dbato$éé o zréwnowazony rozwéj. Wazne
jest, aby dziataé w sposéb, ktéry minimalizuje negatywny wptyw na $rodowisko naturalne. Finowie
przywigzujq duzq wage do ochrony przyrody, zachowania réznorodnoici biologicznej i zréwnowa-
zonego korzystania z zasobéw naturalnych.

* Edukacja i szacunek dla przyrody: Ekoturystyka dla Findw jest réwniez zwigzana z edukacjq i sza-
cunkiem dla przyrody. Finowie starajq sie dowiedzieé jak najwigcej o przyrodzie, zwierzetach, ro-
$linach i ekosystemach. Szanujg $rodowisko naturalne i starajq sie zachowaé je nienaruszone, aby
przyszte pokolenia mogty réwniez cieszy¢ sie jego pieknem.

* Aktywno$é fizyczna i dobrostan: Dla Finéw ekoturystyka to réwniez mozliwo$é aktywnosci fizycznej
na $wiezym powietrzu. Korzystanie z przyrody, takie jok wedréwki, kajakarstwo, jazda na nartach
czy rowerze, jest dla nich sposobem na utrzymanie zdrowia i dobrej kondycji fizycznej, jednoczesénie
cieszqc sie pieknem otaczajgcego $wiata.

Ekoturystyka ma szczegdlne znaczenie dla Findw, poniewaz pomaga im zachowaé bliski kontakt z natu-
rq i czerpaé korzysci zaréwno dla swojego dobrostanu, jak i dla ochrony $rodowiska naturalnego.

Zaréwno obywatele, ale takze MMSP w Finlandii, w tym takze hotele i firmy turystyczne starajq sie roz-
wijaé ekoturystyke na rézne sposoby, aby promowaé zréwnowazone podrézowanie i minimalizowaé
negatywny wplyw na §rodowisko naturalne. Istnieje wiele przykfadowych dziatari wdrazanych w Finlan-
dii miedzy innymi:

* Certyfikacje i standardy: Wiele hoteli i firm turystycznych stara sie uzyska¢ certyfikaty i spetniaé okre-
$lone standardy zréwnowazonego rozwoju. Przyktadem moze by¢ certyfikat Green Key, ktéry od-
znacza obiekty, ktére spetniajq okreslone kryteria zwigzane z ochrong $rodowiska, zarzgdzaniem
energiq, gospodarkg wodnq, segregacjq odpaddw itp.

* Oszczedzanie zasobdw: Firmy turystyczne podejmujq dziatania majgce na celu ograniczenie zu-
zycia zasobdw naturalnych, takich jak energia elekiryczna i woda. Moze to obejmowaé instalacje
energooszczednego oéwietlenia, ograniczenie zuzycia wody poprzez np. stosowanie efektywnych
systemdw irygacii, recykling i minimalizacje generowanych odpadéw.

* Lokalne produkty i ustugi: Hotele i firmy turystyczne wspierajq lokalne spotecznoéci i gospodarke po-
przez preferowanie lokalnych produktéw i ustug. To sprzyja rozwojowi lokalnej przedsigbiorczosci,
redukeiji emisji CO2 zwigzanej z transportem produktéw oraz promowaniu unikalnej kultury i tradyciji
regionu.

* Edukacja i $wiadomo$é: Firmy turystyczne angazujq swoich goséci poprzez edukacje i podnoszenie
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$wiadomosci na temat zréwnowazonego rozwoju i ochrony $rodowiska. Mogq organizowaé prelek-
cie, warsztaty, wycieczki edukacyijne, informowaé o przyrodzie i kulturze regionu oraz zachecaé do
odpowiedzialnych praktyk podrézowania.

* Ochrona przyrody i dziatari odbudowy: Wspétpraca z organizacjami i lokalnymi spoteczno$ciami w
celu ochrony przyrody, dziatari odbudowy ekosysteméw czy udziatu w programach ochrony gatun-
kéw. Firmy turystyczne mogq wspieraé projekty przywracania siedlisk, zwiekszania bioréznorodnosci
czy ochrony zagrozonych gatunkéw.

* Transport ekologiczny: Firmy turystyczne mogq dqzy¢ do ograniczenia negatywnego wptywu trans-
portu na srodowisko poprzez promowanie $rodkéw transportu o mniejszym $ladzie weglowym, takich
jak rowery, transport publiczny, samochody elekiryczne lub udziat w programach kompensacji emisji
CO2.

Wiele miast i regionéw Finlandii angazuje sie w projekty i praktyki zwigzane z ekoturystykq.

: Helsinki sg jednym z lideréw w dziedzinie zréwnowazonej turystyki w Finlandii. Miasto pro-
muje ekoturystyke poprzez inicjatywy takie jak Helsinki Green Capital, ktére koncentruje sie na zielo-
nych rozwigzaniach, ochronie srodowiska, czystej energii i dbatosci o przyrode w kontekscie turystyki.

: Rovaniemi, potozone w strefie polarno-arktycznej, jest znane jako stolica $wietego Miko-
taja i popularny cel podrézy zwigzanych z péthocnymi $wiattami. Miasto stawia na zréwnowazony
rozwdj turystyki, dbajgc o ochrone $rodowiska naturalnego i kultury laponskiej. Praktyki obejmujq
ekologiczne wycieczki, edukacje na temat przyrody i ochrony srodowiska oraz promocie lokalnych
produktéw.

: Turku, najstarsze miasto Finlandii, réwniez angazuje sie¢ w rozwijanie ekoturystyki. W miescie
istnieje wiele projektéw zwigzanych z ekologig, takich jak dbanie o czysto$é wody, ochrona przyro-
dy w archipelagu oraz promocja $wiadomego podrézowania i ekologicznych praktyk w hotelach i
restauracjach.

: Wyspy Aland, autonomiczna prowincja Finlandii, ktadg duzy nacisk na zréwnowazony roz-
woj turystyki. Wyspy Aland oferujg unikalng przyrode i srodowisko morskie, ktére sq chronione i
zarzqgdzane w sposdéb zréwnowazony. Wyspy promujg ekoturystyke, edukacje na temat ochrony
$rodowiska morskiego i zachecajq do korzystania z ekologicznych érodkéw transportu.

: Region Kuusamo, potozony w pétnocno-wschodniej Finlandii, stynie z piekna przyrody, w
tym Parku Narodowego Oulanka i Parku Narodowego Riisitunturi. Region promuje zréwnowazong
turystyke, oferujqc réznorodne aktywnosci na $wiezym powietrzu, takie jak wedréwki, wspinaczka,
jozda na nartach, ktére sq realizowane w sposéb zréwnowazony i z poszanowaniem $rodowiska
naturalnego.

Miasta i regiony Finlandii podejmujq wysitki na rzecz ekoturystyki i zréwnowazonego rozwoju, co prze-
kfada sig na coraz wiekszg $wiadomosé ekologiczng wéréd lokalnych spotecznosci, turystéw i firm tury-
stycznych.

Warto podkredli¢, ze Helsinki nazwane sq , Helsinki Green Capital” jako laureatem tytutu , Green Capi-
tal” (Zielonej Stolicy) w ramach programu Unii Europejskiej, ktéry nagradza miasta za ich zréwnowazony
rozwdj. Helsinki realizuje wiele inicjatyw zwigzanych z ekologiq, takich jok promowanie czystej energii,
zréwnowazonego transportu, efektywnosci energetycznej budynkéw i $wiadomego zarzgdzania odpa-
dami.
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e HELSINKI CITY BIKES: W ramach projektu Helsinki City Bikes, miasto udostepnia rowery do wyna-
jecia dla mieszkaricéw i turystéw. System jest oparty na zasadzie roweréw miejskich, co zacheca do
korzystania z ekologicznego $rodka transportu i redukuje emisje CO2.

* NATURA VIVA: Natura Viva to program edukacyjny w Helsinkach, ktéry ma na celu zwiekszenie
$wiadomosci przyrodniczej i ochrony $rodowiska wéréd mieszkarcédw i turystéw. Program oferuje
wycieczki, warsztaty i inne aktywnosci, ktére pozwalajg uczestnikom odkrywaé i doceniaé lokalng
przyrode.

Z kolei znane Arctic SnowHotel & Glass Igloos to przyktad ekoturystyki w Rovaniemi. Obiekt oferuje
noclegi w igloo ze szkta, co umozliwia obserwacje zorzy polarnej i innych zjawisk naturalnych. Obiekt
jest zbudowany z naturalnych i ekologicznych materiatéw, takich jak 6d, $nieg i drewno. Ponadto w
Rovaniemi jest znane jako miejsce zamieszkania Swietego Mikofaja, a Santa Claus Village to popularna
atrakcja turystyczna. Miasto i operatorzy turystyczni w Santa Claus Village podejmujq dziatania na rzecz
ochrony $rodowiska, takie jak ograniczenie zuzycia energii, segregacja odpaddéw i stosowanie ekolo-
gicznych rozwigzan transportowych. Dodatkowo Rovaniemi jest czesciq programu Sustainable Arctic
Destination, ktéry skupia sie na zréwnowazonym rozwoju turystyki w regionach arktycznych. Program
promuje praktyki zréwnowazone w obszarze turystyki, ochrony przyrody i kultury laponiskiej oraz dziatan
edukacyjnych.

Te wszystkie przyktady pokazujq jok réznie miasta i regiony Finlandii angazujq sie w projekty i praktyki
zwigzane z ekoturystykq, promujgc zréwnowazony rozwdj i ochrone $rodowiska naturalnego.
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