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* Bioréznorodno$é to niezwykta réznorodno$é form zycia na naszej planecie,
obejmujgca wszelkie aspekty od najmniejszych gendw i mikroorganizméw az po
cate, ztozone ekosystemy, takie jak tropikalne lasy czy rafy koralowe. To wyjgtkowe
bogactwo biologiczne, ktérego obserwujemy dzisiaj, uksztattowane przez miliardy
lat proceséw ewolucyjnych, z ktérych coraz wiekszy wptyw na nig ma réwniez
cztowiek.



Utrata réznorodnosci biologicznej to zmniejszenie bogactwa zycia, obejmujgcego
rézne gatunki, ich réznorodno$é genetycznq i relacje miedzy nimi w réznorodnych
ekosystemach. Moze to objawiaé sie zmniejszeniem liczby gatunkdw, ich
réznorodnosci genetycznej czy tez zanikiem réznorodnych zbiorowisk biologicznych
w okre$lonym obszarze. Oznacza to spadek réznorodnosci zycia na Ziemi, co moze
prowadzi¢ do zaktécenia réwnowagi i funkcjonowania ekosystemdw, w ktérych

zachodzi ten proces.
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*Zdrowe ekosystemy dostarczajg wiele niezbednych elementéw, ktére uwazamy za
oczywiste. Rosliny przeksztatcajg energie stoneczng, by méc jqg udostepniaé innym
formom zycia. Mikroby i inne Zzywe organizmy rozktadajg materie organiczng na
sktadniki odzywcze, zapewniajqc roslinom zdrowe podtoze do wzrostu. Zapylacze sq
kluczowe w procesie rozmnazania roélin i wptywaijq na produkcje zywnosci. Rosliny i
oceany petniq role gtéwnych pochtaniaczy dwutlenku wegla.

*Poniewaz organizmy oddziatujg na siebie w ztozonych ekosystemach, wyginiecie
jednego gatunku moze mie¢ znaczgcy wptyw na calq sie¢ pokarmowq. Trudno
przewidzie¢ dokfadne konsekwencje masowego wymierania, jednak réznorodnosé
przyrody pozwala nam na obecnym etapie na nasz rozwd.
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Znaczenie biordznorodnosci dla ekso

*Stabilno$é ekosystemow

*Zréwnowazony rozwdj i produkcja zywnosci
*Leki | medycyna

*Ekoturystyka | rekreacja

Swiadczenia kulturowe
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Utrata réznorodnosci biologiczne;

 Naturalna

* Spowodowana dziatalnoscig cztowieka
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* Naturalna utrata réznorodnosci biologicznej polega na regularnych zmianach, ktére
zachodzg w $rodowisku naturalnym. Przyktady takich zmian to cykliczne zjawiska
sezonowe, jak wiosenne pora roku, ktére sprzyjajg rozrodu i wzrostowi populacji
réznych gatunkéw. Z kolei zblizajgca sie zima czasowo moze zmniejszyé
réznorodno$é biologiczng, gdyz niektére owady nie przetrwajq zimowych warunkéw,
a migrujgce gatunki opuszczajg dany obszar. Sezonowe wahania populacji roélin i
bezkregowcdw, ktére stanowiq pokarm dla innych organizméw, takze wptywaijq na

réznorodnoéé biologiczng danego obszaru.
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*Utrata réznorodnosci biologicznej spowodowanej dziatalnosciq cztowieka to proces
zmniejszania réznorodnosci gatunkdw i zanikania réznorodnych form zycia na Ziemi,
ktéry wynika z wptywu ludzkich dziatan, takich jak wylesianie, degradacja siedlisk,
nadmierne wykorzystanie zasobdéw naturalnych, wprowadzanie obcych gatunkéw oraz
zanieczyszczenie srodowiska. Ta utrata bioréznorodnosci ma powazne skutki dla
ekosysteméw, ustug ekosystemowych i dobrostanu ludzkosci, wymagajqc dziatan na

rzecz ochrony i przywracania réznorodnosci biologiczne;.
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* Ewolucja
* Procesy ewolucyjne prowadzq do zmian w populacjach i gatunkach, czasem
prowadzqc do wyginiecia starszych form zycia i powstawania nowych
gatunkdw.
* Zmiany klimatyczne
* Fluktuacje klimatyczne historycznie wptywaty na przystosowanie sie gatunkdw,
co mogto skutkowaé wyginieciem tych, ktére nie mogty sie dostosowaé do
nowych warunkéw
* Katastrofy naturalne
* Zdarzenia takie jok erupcje wulkanéw, zmiany w poziomie wéd czy zmiany w
geografii terenu mogq spowodowaé masowe wyginiecia gatunkéw
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* Wyginiecie gatunkéw
* Naturalny proces selekcji moze prowadzi¢ do wyginiecia gatunkéw, ktére nie sqg
w stanie przetrwaé w nowych warunkach srodowiskowych
* Przeformutowanie ekosysteméw
» Zmiany w sktadzie gatunkowym mogqg prowadzié do reorganizacji
ekosystemdw, co moze mieé wptyw na strukture farnicuchéw pokarmowych i
funkcjonowanie ekosysteméw
* Ewolucja nowych gatunkéw
* Naturalne procesy ewolucyjne mogqg prowadzié do powstawania nowych
gatunkéw, ktére sq lepiej przystosowane do zmieniajgcych sie warunkdw
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Przemiany w Srodowisku * Zanieczyszczenia Srodowiska
Naturalnym * Rozprzestrzenianie Choréb
Zmiany Klimatyczne * Zanieczyszczenie Genetyczne
Nadmierne Polowanie o Zakwaszenie Oceanéw
Przetowienie * Uproszczenie Ekosysteméw

Gatunki Inwazyjne
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Niestabilno$é Ekosystemdéw

Spadek Ustug Ekosystemowych

Utrata Bogactwa Genetycznego

Zmiany w Obiegu Sktadnikéw Odzywczych

Zwiekszone Zagrozenie Wymarciem
Gatunkéw

Wzrost napieé spofecznych

Negatywne oddziatywanie na ludzko$é
Trudnosci w adaptaciji
Utrudnienia w badaniach i innowacjach

Zwiekszone ryzyko ekstremalnych zdarzen
przyrodniczych

Redukcja efektywnosci produkcii rolniczej

Zmniejszenie szans na odkrycia nowych
lekow
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JAK UTRATA ROZNORODNOSCI BIOLOGICZNEJ
WPLYWA NA LUDZI

Bezpieczenstwo zywnosciowe
Zdrowie publiczne

Wptyw gospodarczy
Wartos¢ kulturowa

Ryzyko klesk zywiotowych
Adaptacja do zmian klimatu
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e Ochrona ex-situ

* Ochrona ex situ to takie zabezpieczenie réznorodnosci zycia poza ich
normalnym $rodowiskiem. Ochrona ex situ polega na hodowli i zachowywaniu
zagrozonych gatunkéw poza ich naturalnym siedliskiem w takich miejscach jak
ogrody zoologiczne, ogrody botaniczne czy banki genéw. Tam rywalizacja o
jedzenie, wode czy miejsce jest znacznie mniejsza.

 Ochrona in-situ

* Ochronain situ to po prostu zachowanie gatunkéw w ich naturalnym
srodowisku. Polega na tym, ze dbamy o réznorodnosé genetyczng, trzymajgc
ia w miejscach, gdzie te gatunki zyjq. To jak zarzqdzamy réznorodnosciq zycia
na miejscu, gdzie ono naturalnie wystepuije.



Jak wspieraé zachowanie réznorodnosci

biologicznej jako zielony lider
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* Kupowanie regularnie od matych miejscowych rolnikéw na targach to nie tylko
wsparcie dla lokalnej gospodarki, ale réwniez pomoc dla rolnictwa dbajgcego o
réznorodno$é biologiczng. Kiedy odwiedzasz stoiska, warto rozumieé specyficzne
okreslenia, np. termin "ekologiczny" moze by¢ swietny dla Ciebie i srodowiska, ale
rolnicy stosujgcy techniki "Zintegrowanego Zwalczania Szkodnikéw" oferujg produkty
wysokiej jakosci, prawie nie dotkniete chemiq. Wspieranie lokalnych rolnikéw przy
wykorzystaniu spofecznos$ciowego podejscia do rolnictwa to kolejny doskonaty sposdb
na spozywanie $wiezej, sezonowej zywnosci, jednoczeénie wspierajqc lokalne finanse.
To takie proste dziafanie, ktére ma duzy wptyw zaréwno na nas, jak i na ekosystem.
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* Pszczoty majq kluczowq role w utrzymaniu réznorodnosci biologicznej, lecz coraz
czeéciej padajq ofiarg roztoczy Varroa. Mozemy wspomdc je w ocaleniu, tworzqc na
naszych podwdrkach obszary z dzikimi kwiatami, ktére wytwarzaijq nektar, albo
konstruujgc specjalne domki dla pszczét, aby mogty znalezé tam schronienie.
Wprowadzajgc w zycie wiasne projekty typu DIY, warto zwracaé uwage na uzywane
produkty, gdyz standardowe $rodki owadobédjcze mogqg byé niebezpieczne lub nawet
$miertelne dla pszczdt. To proste dziatania, ktére majq potencjat ochrony tych istot i
zachowania ich roli w ekosystemie.
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*Zbaduj bogactwo flory, owocdw i warzyw w swoim regionie i zasadz réznorodne
odmiany rosélin na swoim podwdrku lub w zawieszonym ogrodzie. Wsparcie lokalnych
szkdtek specjalizujgeych sie w rodzimych gatunkach roélin moze by¢ kluczowe dla tego
dziafania. Te placéwki sq $wietnym Zrédtem informaciji dotyczgcych pielegnacii roslin
oraz sposobéw dbania o nie. Wazne jest, skqd pochodzg roéliny — im bardziej lokalne
zrédto, tym lepiej. Poprzez wsparcie miejscowej przyrody przyczyniasz sie do
zachowania réznorodnosci biologicznej w swoim otoczeniu i wspierasz ekosystem na
szczeblu lokalnym.
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*Réznorodno$é biologiczna w duzej mierze zalezy od obfitoéci miejscowej stodkiej

wody. Krétszy prysznic przez pigé minut czy zakrecanie kranu podczas mycia rqk,
zmywania naczyn czy szczotkowania zebdw to proste sposoby na redukcje zuzycia
wody.

*Roéliny, ktére rosng w pobliskich parkach czy rezerwatach przyrody, czesto odgrywajq
kluczowq role w utrzymaniu réwnowagi lokalnego ekosystemu. Kiedy spedzasz czas na
zewnqtrz, wspieraj miejscowq réznorodno$é biologiczng, trzymajgc sie wyznaczonych
szlakéw i $ciezek. To wazne takze dla dzieci i zwierzat, ktére warto uczyé tego samego!
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*Wytwarzanie odziezy i sprzetu elekirycznego wymaga zuzycia surowcdw naturalnych,
co moze prowadzié¢ do eksploatacji i degradacji srodowiska naturalnego. Ograniczenie
marnotrawstwa poprzez naprawe, ponowne wykorzystanie lub przekazanie rzeczy
innym zmniejsza presje na wydobycie nowych surowcéw, pomagajgc w zachowaniu
réznorodnosci biologiczne;.

* Produkcja masowej iloéci débr konsumpcyjnych czesto powoduje nadmierne zuzycie
zasobdw naturalnych, co z kolei moze powodowaé zanieczyszczenia wody, gleby i
powietrza oraz degradacje siedlisk przyrodniczych. Ograniczenie marnowania ddébr
zmniejsza potrzebe intensywnej produkcji, co w efekcie zmniejsza presje na naturalne
ekosystemy.
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https:/ /www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society /20200109STO69929 /biodiversity-loss-what-
is-causing-it-and-why-is-it-a-concern

https:/ /www.britannica.com/science/biodiversity-loss

https:/ /www.iberdrola.com/sustainability /biodiversity-loss
https://www.un.org/en/climatechange/science/climate-issues/biodiversity

https:/ /www.unep.org/news-and-stories/story /five-drivers-nature-crisis

https:/ /www.fairplanet.org/story /causes-effects-biodiversity-loss/

https:/ /biodiversityireland.ie /top 10/ 10-ways-to-help-biodiversity /

https:/ /sustainability.yale.edu/blog/6-ways-preserve-biodiversity

https:/ /www.vedantu.com/biology/conservation-of-biodiversity

https:/ /royalsociety.org/topics-policy /projects/biodiversity /how-can-you-protect-biodiversity /
https:/ /onetreeplanted.org/blogs/stories /protect-biodiversity
https://ugc.berkeley.edu/background-content/habitat-loss-restoration /

https:/ /www.fdpa.org.pl/zrownowazone-rolnictwo-w-sluzbie-bioroznorodnosci-poradnik2
https:/ /www.ipcinfo.org/fileadmin/user_upload/ebs/docs/FAOs_biodiversity_20x25_EN_revised__1_.pdf



